คําแนะนําประชาชน เรื่อง การป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา (Ebola)

ครั้งที่แล้วเราได้แนะนำทุกท่านให้รู้จักกับ ‘โรคอีโบลา‘ (Ebola)  กันไปแล้ว วันนี้เราจึงมี ‘วิธีการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา’ มาฝากกันต่อค่ะ ซึ่งถึงแม้ว่าประเทศไทยเราจะมีความเสี่ยงของโรคต่ำ แต่เราก็ต้องมาทำความรู้จักและป้องกันตัวไว้ก็ดีค่ะ
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 คําแนะนํา สําหรับประชาชนทั่วไป

1. หลีกเลี่ยงการสัมผัสสัตว์ป่าที่นําเข้ามาโดยไม่ผ่านการตรวจโรคทั้งที่ป่วยหรือไม่ป่วย

2. หลีกเลี่ยงการการรับประทานสัตว์ป่าที่ป่วยตายโดยไม่ทราบสาเหตุ โดยเฉพาะสัตว์จําพวกลิง หรือค้างคาว หรืออาหารเมนูพิสดารที่ใช้สัตว์ป่า หรือสัตว์แปลกๆ มาประกอบอาหาร
